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Studio medico San Francesco  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 

Via Bogliette, 3 Pinerolo TO, Italia 
+39 0121 396464 

pmosanfrancesco.it 
Centro di assistenza medica 
Lunedì Venerdì 08:00-20:00 

Sabato 9.00 -13.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Per informazioni  
rivolgersi in segreteria: 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

via Bogliette, 3/c  - 10064 Pinerolo (TO)  
      tel. 0121 396464 – fax: 0121 390681 

www.pmosanfrancesco.it    
E-mail:pmosanfrancesco@libero.it 

 
 
 
 
 
 
 

Lasciati guidare dal bambino che sei stato 

Josè Saramago 

  

 
 
 
 
 
 

  
LA STELLA POLARE 

Progetto di Psicoterapia e 
Neuropsicologia Infantile 

 
 
 
 
 

Se tu vuoi bene ad un fiore che sta in una stella, è 
dolce, la notte, guardare il cielo. Tutte le stelle 

sono fiorite. 

Antoine-Marie-Roger de Saint-Exupéry 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Servizi 

 
 
 
 
 
 
 Psicoterapia in età evolutiva: 
 

• Psicoterapia 0-3 anni 
 

• psicoterapia infanzia e preadolescenza 
 

• Sostegno psicologico ai genitori (separazioni, lutti, 

abbandono scolastico, dipendenze, bullismo, 

cyberbullismo) 

 
• Psicoterapia adolescenti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 Neuropsicologia: 
 

• Valutazione cognitiva 3-5 anni 

• Valutazione cognitiva 6 - 16 anni 

• Valutazione e diagnosi per disturbi di 

apprendimento (dislessia, disortografia, disgrafia, 

discalculia, disprassia, deficit attentivi, difficoltà a 

memorizzare, iperattività, ritardo cognitivo) 

• Riabilitazione delle funzioni cognitive: training di 

potenziamento di: attenzione, memoria, capacità 

espressive, metodo di studio. 

• Sostegno alle famiglie 

• Incontri con gli insegnanti 

•  

 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

L’équipe  della Stella Polare: 

 

 

 

 Psicologi/e e psicoterapeuti/e: 

 

 

 dott.ssa Monica Balmas,  

 dott.ssa Giada Bollati,  

 dott.ssa Elisa Margherita Borello,  

 dott.ssa Simona Cogno,  

 dott.ssa Giulia Di Fini,  

 dott.ssa Stefania Giraudo,  

 dott. Sandro Lingua 

 

 

 

 Logopedista:  

 dott.ssa Gloriana La Grotteria 


